
 

Presenta 
 

25 MAGGIO 2016 
dalle 19,30 alle 21,30 

presso lo studio di Psicologia e Psicoterapia di C.so Peschiera 148 – Torino 

Laboratorio di Psicodramma Junghiano 

                      IMPARIAMO A LASCIARE ANDARE? 
La paura di fare delle scelte fa vivere nella carenza 

Scegliere tra il peso delle cose e la leggerezza di essere quello che siamo diventati è il primo 
compito che l’anima ci chiede. 

(L’ingresso è libero e gratuito ma è gradita una prenotazione) 

Conduttori del laboratorio: 
dr.ssa SILVIA MARTINOTTI 
Psicologa, Psicoterapeuta, Psicodrammatista analitico Junghiano. Conduce gruppi di Psicodramma sia in ambito 
terapeutico che educativo. 

dr. DAVIDE PEROTTI 
Psicologo, Psicoterapeuta, Psicodrammatista analitico Junghiano. Ha condotto gruppi di psicodramma a Iseo, Mantova, 
Torino, Ivrea e Verbania. 

Silvia Martinotti e Davide Perotti fanno parte dell’Associazione Mediterranea di Psicodramma, federata FEPTO 
(FEDERATION of EUROPEAN PSYCHODRAMA TRAINING ORGANIZATIONS) e aderente all'International 
Association of Group Psychotherapy and Group Processes (IAGP). 

Per informazioni ed iscrizioni contattate: 
Davide Perotti 328/4560226 o mandare una mail a: perotti_davide@yahoo.it 
Silvia Martinotti 347/8930068 o mandare una mail a: smartinotti@gmail.com 


